DOKUMENTALT BETEGFELVILAGOSITAS ES BELEEGYEZO NYILATKOZAT
Diagndzis: veseciszta

Tervezett beavatkozas: veseciszta punkcio és szklerotizacio

jobb oldali bal oldali
Beavatkoz4s tervezett id6pontja:  20......... BV e hé oo nap
Beteg adatai:
Név: @ @paciens_neve
Sziiletési név: @ @sziiletési_neve
Sziiletett: @ @pac_szul_hely, @ @sziilldatum
Anyja neve: @ @anyja_neve
TAIJ: @ @taj_maskszam
Lakcim: @ @all_iranyitészam @ @all_telepiilés @ @all_utca_hazszam
Kedves betegiink,

tiinetei és panaszai alapjan elvégzett uroldgiai kivizsgdldsa sordn Onnél vesecisztat dllapitottunk meg. A beavatkozds el6tt
orvosa megbeszéli Onnel a miitét sziikségességét, Kkivitelezésének mddjat. Ahhoz, hogy a tervezett miitéthez
beleegyezését tudja adni, sziikséges az aldbbiakban felsorolt esetleges szov6dmények, nem kivdnatos kovetkezmények
ismerete. Ez a betegfelvildgositdsi lap orvosdval torténd megbeszélést segiti el és a fontosabb pontok irdsos
dokumentécidjat szolgélja.

A veseciszta boron keresztiili, vastag ttivel torténd punkcidja, bennékének lebocsitdsa és a ciszta faldnak specidlis

anyaggal torténd szklerotizdldsa ( hegesitése ) mellett egyéb gy6gymdd is alkalmazhatd a fenti sebészeti beavatkozas
kivéltisara.
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Hogy torténik a veseciszta punkcigja és szklerotizacigja?
Helyi érzéstelenitésben  dgyéki-bordaiv alatt torténd oldals6 bdron keresztiili szurdssal UH-os célzéssal
megpungaljuk a vesecisztit. Fecskenddvel leszivjuk annak tartalmdt, és a kett6s fali punkcids tlin keresztiil 1 mm

vastagsagu flexibilis katétert juttatunk a vesecisztdba 12-24 6érdra a maradék folyadék lebocsatasa céljabdl. E vékony



katéter eltavolitdsa el6tt a ciszta liregébe 2-4 ml 1 % -os Aetoxysclerol nevii folyadékot juttatunk annak vékony, hartyas
falanak hegesitése céljabol.

Milyen szovodmények léphetnek fel a miitét soran és azt kovetoen?

A legnagyobb 6vatossag és koriiltekintés mellet is el6fordulhatnak szovédmények a miitét alatt, illetve utdna.
Melyek ezek?

A miitét sordn ritkdn el6fordulhat, hogy magét a vesét, vagy a szomszédos szerveket (bél, mdj, 1ép) ellatd
véredények vagy idegképletek sériilnek. Sulyosabb veseér sériilés a vese feltarasat, akdr eltdvolitasat is sziikségessé teheti.
A belek vagy hasi nagyerek direkt sériilése csak igen ritkdn fordul el8, idénként kiegészité miitéti beavatkozdst tehet
sziikségessé. A mellhdrtya sériillése kapcsdn a melliireg megnyildsa azonnal felismerheté és biztonsdggal elldthatd
szovédménye a vesefeltar6 mitétnek. A miitéti beavatkozas kés6i szovédményei, a gyulladdsos eredetl sebgyogyulasi
zavarok, és a hastirben kialakul6 6sszenovések biztonsdggal nem zdrhaték ki.

Az elhizod6 miitétek utdn felléps gyengiilt bélmiikodés, ritkdn bélelzarddds édltaldban gydgyszeres kezeléssel jol
kezelhetd, miitéti feltarast ritkdn igényel. A miitét utdn, annak kés6i kovetkezményeként kialakul6 hasfali sérv egyes
esetekben hasfali reoperaciot tehet sziikségessé.

Minden sebészeti beavatkozast kdvetSen fenndll a thrombosis (véredényekben torténd vérrdg) képz6désének
veszélye. Amennyiben megel6z0, vagy kisérd betegségek (sziv, keringési, tiid6, mdj, véralavadési zavarok) szerepelnek a
kérel6zményben a thrombosis kialakuldsdnak veszélye fokozott. A fentiek miatt a miitét alatt és azt kovetéen thrombosist
megel6z6 beavatkozdsok alkalmazdsara keriil sor (gumiharisnya viselése, specidlis infizidk, heparin szdrmazékok
alkalmazasa).

A korhdzi bennfekvés sordn a miitéti el6készitd és kisér6 beavatkozasok egyike sem tekinthetd
kockédzatmentesnek. Az injekcidk és infizidk ritkdn helyi szoveti kdrosoddsokat
(injekcié okozta tdlyog, hegesedés, ideggyulladds, vénafal gyulladds) okozhatnak. Amennyiben vér, vagy
vérkészitmények addsa vilik sziikségessé a fert6z6dés lehetsége pl. hepatitis virussal (mdjgyulladas), és rendkiviil ritka
esetben (kb. 1:1 millidhoz gyakorisaggal)

HIV virussal (AIDS) abszolut értelemben nem zdrhat6 ki. Sajat vér addsaval ez a kockdzat elkeriilhetS. Az, hogy ez az
eljards az 6n esetében jelenleg lehetéges-e, és milyen mértékben ésszerli, az minden esetben egyéni elbirdlast igényel,
melyet beszéljen meg orvosdval.

Milyen kovetkezménnyel jar az egyik vese eltavolitasa?

A m(itét el6tt minden alkalommal megtorténik az egészséges vese kivizsgildsa is. A szervezet méregtelenitését,
a normdlis vesemiikodés fenntartdsat az egyetlen megmaradt vese is teljes egészében képes ellatni. Nagyon gyakran mar
csak a bennmaradd vese miikddik a vese eltdvolité miitét id6pontjaban.

Otthonaba bocsatasat kovetden az elsé munkanapon jelentkezzen haziorvosanal.

A miitét utdn b&vebb folyadékfogyasztas, a fizikai terhelés keriilése javasolt. Specidlis diéta folytatdsara 4ltaldban
nincs sziikség. A vese miikodését az utégondozast végzs orvos fogja ellendrizni. A késébbiek sordn minden, a hasfalon,
végtagokon jelentkezd elvdltozdsok, hasi fajdalmak, vizelet iiritési zavarok, vérzések, szédiilés, rosszullét esetén keresse

fel ismételten haziorvosat.

Tovabbi felmeriilé kérdések:
A miitéti felvildgositds sordn minden Ont érint& kérdést, amire addig nem kapott vilaszt tegyen fel orvosanak!
PL.:
Mennyire sziikséges és slirgds a miitét?
Fennill-e valamilyen személy szerint Ont érinté szovédmény veszélye?
Milyen el6zetes vizsgdlatok sziikségesek még a miitéthez? Ezek milyen szov8dményekkel jarhatnak?
Meddig tart eldreldthat6lag az intézeti kezelés?
Miitét utdn meddig kell a nemi élettdl tartézkodnia?

Orvosi feljegyzések a felvilagositas soran:
(PL: egyéni kockdzatok és lehetséges tovabbi szovédmények, esetleges kiegészité beavatkozdsok és azok kockazatai,
melllkhatdsa, a beleegyezés korldtozdsa és ebbdl ad6do esetleges hitradnyok)



orvos alairasa

A beteg miitéti beleegyezése:

A tervezett miitétrdl, illetve annak esetleges sziikség szerinti KiterjesztéSErl dr. ........ccccovvvvrnviriiiiiniienneenns kielégit6

mértékben felvilagositott. Minden szdmomra lényegesnek ttind kérdést alkalmam volt feltenni, azokra kielegit8, érthet6
véalaszokat kaptam. Felvildgositdst kaptam a miitét kockazatairdl és szovédményeirdl. Azokat tudomdsul veszem.

Beleegyezem a gy6gyuldsom érdekében sziikségesnek tartott készitmények, gydgyszerek, vér, és vérkészitmények,
valamint egyéb orvosbioldgiai anyagok addsdba. Tudomdsul veszem, hogy az orvostudomdny és a sebészet nem egzakt
tudomény, a miitét/beavatkozas eredménye eldre nem garantalhat6 és hogy a szakszer( kezelés ellenére is el6fordulhatnak
nem vart szov6dmények, melyek a gyégyuldst kedvezdtleniil befolydsolhatjak.

Tudomdsul veszem, hogy az atlagosndl magasabb kockdzatot jelenthet a kivizsgdlds sordn d&ltalam a

kezelBorvossal nem kozolt vagy a rendelkezésre 4ll6 diagnosztikai eszkozokkel fel nem deritett betegségek, eltérések
fennéll4sa.
Tudomadsul veszem, hogy jogom van a felajanlott vizsgdlatot, kezelést, miitétet visszautasitani, illetve jelen beleegyezd
nyilatkozatomat a beavatkozas/miitét el6tt irdsban barmikor visszavonhatom. Kijelentem, hogy a visszautasitas
kovetkeztében dllapotomban bekdvetkezd véltozdsokért, szovédményekért, gydgyeredmény alakuldsdért orvosaimat
felel6sség nem terheli.

Beleegyezem, hogy a miitét sordn eltdvolitott szerveket/szoveteket a klinika oktatdsi és tudomdnyos célra is
felhaszndlhassa. Hozzdjarulok ahhoz, hogy a miitét vagy beavatkozds menetérSl fénykép vagy videofelvétel késziiljon,
azzal a kikotéssel, hogy azokon személyem nem vélik felismerhet6vé. Tudomdsom van arrél, hogy a klinikdn
egészségligyi személyzet, orvostanhallgatok és rezidensek képzése is folyik. Beleegyezem abba, hogy kezelésemben —
felel6s személyek jelenlétében és azok feliigyelete mellett — oktatdsi célbdl fenti személyek is részt vehessenek a torvény

ps

altal el6irt titoktartdsi kotelezettség betartdsaval.
Betegségemmel kapcsolatban tdjékoztatast kaphat: nem kaphat:
Nincs tovabbi kérdésem, kellGen felvildgositottnak érzem magam és elégséges gondolkod4si id6 utdn a tervezett miitétbe

beleegyezem. Tovabba beleegyezem az el6re nem lathaté események miatti esetleges miitéti kiterjesztésbe, illetve
orvosilag indokolt esetben a miitéti terv megvaltoztatisédba.

datum és hely beteg alairdsa

Abban az esetben ha a beteg a tervezett miitétet visszautasitja:



A beteg a megfelel6 orvosi felvildgositds ellenére a tervezett miitétet visszautasitja. Az ebbdl adddd esetleges
kovetkezményekrdl tudomdsa van, azokrél megfeleld felvilagositést kapott.

orvos alédirdsa beteg aldirdsa
Eléttiink, mint tandk eldtt (név, cim):
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